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Författare: Jessika Berglund

Vad handlar boken om?
Mias klass röstar om vem som ska bli årets Lucia och till Mias glädje blir det hon. Men redan samma 
dag börjar Mia känna sig sjuk och får gå hem från skolan. Mia är så orolig att hon ska missa luciatåget. 
Shirin, Mias kompis, kommer hem till Mia och lämnar låtar som Mia behöver träna på. Under helgen 
mår Mia bättre och kan träna luciasångerna hemma hos Shirin. Men samma kväll får hon feber igen. 
Kommer hon att blir frisk tills de ska lussa?

Mål ur Lgr11

	 •	�Några högtider, symboler och berättelser inom kristendom, islam och judendom. Några berättelser 
ur Bibeln och deras innebörd samt några av de vanligaste psalmerna. (religion åk 1-3)

	 •	�Kristendomens betydelse för värderingar och kultur i det svenska samhället förr och nu. Kristna 
högtider och traditioner med koppling till kyrkoåret, till exempel sånger och psalmer (religion åk 
4-6)

	 •	�Beskrivande, förklarande, instruerande och argumenterande texter, till exempel faktatexter, 
arbetsbeskrivningar, reklam och insändare. Texternas innehåll, uppbyggnad och typiska språkliga 
drag. (sv åk 4-6)

	 •	�Informationssökning i några olika medier och källor, till exempel i uppslagsböcker, genom 
intervjuer och via sökmotorer på Internet. (sv åk 4-6)

Samla eleverna och diskutera följande kring boken:
	 •	Vad tyckte du om boken?

	 •	Vad tyckte du mindre bra om?

	 •	Något du inte förstod eller som var konstigt?

	 •	Hur började boken? Vad hände först?

	 •	Vad händer sedan? Berätta slutet!

	 •	Vem är viktig? Beskriv karaktärerna!

	 •	Är det synd om någon?

	 •	Om du fick ändra på något, vad skulle det då vara?

	 •	Vem skulle du vilja vara?

	 •	Bokens budskap: Vad kan vi lära av boken?
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Lucia
Boken tar upp en av våra kristna högtider, Lucia.

Kortskriv om Lucia och om Luciafirandet.

Kortskrivande är att under 5 – 10 minuter låta eleverna skriva ner sina spontana tankar 
om ett bestämt ämne eller fråga. Texterna är inte till för att bedömas vare sig språkligt eller 
innehållsmässigt. Eleven ska så lite som möjligt känna sig begränsad att uttrycka det hon 
verkligen tycker eller uppfattar.

Diskutera svaren i gruppen.

Sedan kan ni arbeta vidare med Lucia i gruppen och hitta mer fakta på Internet.

Arbeta vidare med högtider
Gör en gemensam kalender/ bok där ni skriver om de högtider som eleverna firar.  Skriv fakta kring 
dessa. Gå igenom hur man bygger upp en faktatext innan eleverna börjar med arbetet.

Som hjälp kan eleverna använda sig av dessa frågor:

	 •	Högtidens/traditionens namn

	 •	Hur har den fått namnet?

	 •	När firas den?

	 •	Var kommer den ifrån?

	 •	Varför firar vi den?

	 •	Hur firas den?

	 •	Hur gammal är den?

	 •	Annan intressant fakta

	 •	Har du firat den någon gång?
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Exempel på högtider kan vara:

Påsk

Jul

Lucia

Eid El Fitr	 �Är en av islams största högtid, som firas på grund av att fastan är avslutad. Det vill säga 
ramadan.

Eid El Adha	 Det är den andra stora högtiden som man kan fira som muslim. 

Chanukka	 Är en judisk högtid och den firas i december månad.

Jom kipur	 Det är en helig dag för judarna.

Valborgsmässoafton	� Det är en högtid som infaller under april månad. Oftast tänder man olika bål och brasor 
under denna högtid. Man firar den till minne av ett helgon som hette just Valborg. 

Allhelgonahelgen	 �Högtiden kommer ifrån den katolska kyrkan och är en fest för att fira martyrer och helgon.

Halloween	� Är en amerikansk högtid som har sitt ursprung från Irland. Det är en helg där många 
klär ut sig till olika klädedräkter.

Börja med att göra ett faktapussel.

Här är ett exempel på hur ni kan göra:

				  

Högtider Saker och  
symboler

Mat och annat 
ätbart 

Aktiviteter  
och lekar

Vilket ursprung/
religion?

Julen

Nyår

Påsk

Valborg

Midsommar

Halloween
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Läsförståelse
  1.	 Vem är Jocke? 
		  Det är Mia och Shirins lärare. 

  2.	 Hur många var det som röstade på vem som skulle bli Lucia? 
		  Det var 19 elever. 

  3.	 Vem blev vald till Lucia? 
		  Det blev Mia. 

  4.	 Vem ringde till Mias pappa och sa att hon var sjuk? 
		  Det gjorde Jocke. 

  5.	 Vad är det för fel på Mia? 
		   Hon har feber. 

  6.	 Varför tyckte Shirin att det inte gick bra att öva på luciasångerna i skolan? 
		  Alla hostade och fröken bara suckade. 

  7.	 Vilken sång ska Mia sjunga solo? 
		  Stilla natt.

  8.	 Vad ska Shirin vara i Luciatåget? 
		  Hon ska vara ängel. 

  9.	  Varför övar Jocke luciasångerna med dem? 
		   För att musikfröken är sjuk. 

10.	 Varför är alla eleverna i matsalen? 
		  För att Luciatåget ska sjunga där. 

11.	 Vad tycker alla var modigt av Mia? 
		  Att sjunga solo. 

12.	 Vem lussar Shirin och Mia för? 
		  De lussar för Shirins farmor, Mias pappa och Mias mamma. 

13.	 Vem bjuder dem på fika? 
		  Det gör Mias mamma. 

14.	 Vilken dag ska kören träffas? 
		  De ska träffas på tisdagar. 
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Sätt meningarna i rätt ordning, så som de kommer i boken:
Sätt ut siffrorna 1-6 i rätt ruta.

■   Mias mamma bjuder på fika.

■   De lussar för Mias pappa.

■   Klassen röstar vem som ska bli Lucia.

■   Mia provar sitt lucialinne.

■   Mia får gå hem från skolan.

■   De får varm choklad.

Byt ut det understrukna ordet och skriv hela meningen med rätt ord

1. Mia röstar på Agata. (Shirin)

2. När de är på väg till matsalen har hon ont i magen. (huvudet)

3. Det snöar när Mia och pappa går hem. (regnar)

4. Musikfröken bara skällde. (suckade)

5. Hon har en lillasyster som heter Zahar. (storasyster)

6. Shirins farmor skrattar när hon ser dem. (gråter)
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Att arbeta vidare med:

  1.	� I vilken klass tror du Mia och Shirin går i? (Ett tips är att titta på bilderna i boken, då kanske du 
kan gissa deras ålder)

		  Eget svar.

  2.	 Vilka är med i Luciatåget på din skola?
		  Eget svar.

  3.	 Har du varit med i något luciatåg? Vad var du i så fall?
		  Eget svar.

  4.	 Vad menas med att sjunga solo? (Slå upp ordet solo om du behöver.)
		  Eget svar.

  5.	� Shirin undrar om Mia tycker att det är töntigt att hon ska vara ängel. Skriv ett annat ord för ordet 
töntig.

		  Eget svar.

  6.	 Varför tror du att Mia inte kan somna kvällen före luciatåget?
		  Eget svar.

  7.	 De får varm choklad till frukost. Vad brukar du äta och dricka till frukost?
		  Eget svar.

  8.	� På sidan 21 förstår man att Mias föräldrar är skilda. Hur förstår man det? 
		  Det står att de först går och lussar för Mias pappa och sedan går de och ringer på Mias mammas dörr.

  9.	 Vad är en kör? Förklara.
		  Eget svar.


