ANN-CHARLOTTE EKENSTEN

Fakta om friidrott

Elevmaterial

Namn:

LASFORSTAELSE
Fragor pa raden (Du hittar svaret pa raden, direkt i texten.)

1. P& vilket stalle tavlar man i friidrott?

S Nypon forlag
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2. Vad kallas staven som man ska hoppa éver i hdjdhopp?

3. Hur hogt hoppar de basta stavhopparna?

4. | vilka fyra grenar kastar man ett redskap?

5. Vad kallas tavlingarna i 16pning?

6. Hur manga hackar ska man ta sig ¢ver i ett hacklopp?

7. Vad har |6parna i handen under en stafett?

nypsn

forlag
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8. Hur langt ar ett maraton?

9. I hur manga grenar tavlar kvinnor i mangkamp?

10. Vilka ar de stérsta tavlingarna inom friidrott?

Fragor mellan raderna (Du maste ténka efter nar du har last texten. Genom ledtradar i texten hittar du svaret.)

11. Vad ar friidrott?

12. | vilka grenar har den vita plankan en viktig roll?

13. Varfér anvander stavhoppare klister pa handerna?

14. | diskus och slagga star kastaren i en kastbur. Varfor?

15. Vad ar en tjuvstart?

nypdn

forlag
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Fragor bortom raderna (Fundera och ge ett eget svar.)

16. Vilka grenar har du provat? Beratta.

17. Vilken gren tror du &ar den svéraste att lara sig? Varfor?

18. Vilken gren tror du att du skulle tycka om allra mest? Varfor?

nypdn

forlag
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LAS AV TABELLEN
Namn Gren Basta resultat Viktig medalj
Kajsa Bergqvist, Hojdhopp 2,08 meter VM-guld 2005:
fodd 1976 (inomhus) 2,02 meter,
Anders Garderud, | Hinder, 3 000 8.08,02 minuter 0S-guld 1976:
fodd 1946 meter 8.08,02 minuter
Linda Haglund, 100 meter 11,16 sekunder EM-silver 1978:
fodd 1956 11,29 sekunder
Stefan Holm, Hojdhopp 2,40 meter 0S-guld 2004:
fodd 1976 (inomhus) 2,36 meter
Susanna Kallur, 100 meter hack | 12,49 sekunder EM-guld 2006:
fodd 1981 12,59 sekunder
Carolina Kldft, Sjukamp 7 032 podng 0S-guld 2004:
fodd 1983 6952 podng
Christian Olsson, | Tresteg 17,83 meter 0S-guld 2004:
fodd 1980 (inomhus) 17,79 meter
Patrik Sjdberg, Hojdhopp 2,42 meter VM-guld 1987:
fodd 1965 2,38 meter
Michel Tornéus, Langdhopp 8,30 meter EM-brons 2012:
fodd 1986 (inomhus) 8,17 meter

1. Vilka féddes 19767

2. Vilket pris vann Carolina Kluft 20047

3. | vilken gren tavlade Christian Olsson?

4, Hur l&angt har Michel Tornéus hoppat?

nypdn

forlag
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5. Vem tog VM-guld 19877 | vilken gren?

6. Vilket var Linda Haglunds bésta resultat?
7. Vem t&vlade i hinder 3000 meter?

8. | vilken gren tavlade Susanna Kallur?

nypdn
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SKRIV EN MENING TILL BILDEN

nypdn
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~ BARCELONA 2010
- AWK SENEY
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SKRIV EN MENING TILL VARJE ORD

1. hoppa
2. kasta

3. springa
4, arena

5. tavla

6. publiken
7 redskap
8. startar
9. véxla

10. lopp

nypdn

forlag
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